
Semaine Olympique   2024 

Activités âge minimum 
Durée 

ApproximAtive 
cApAcité 
mAximum 

Atelier Artistique 6 30 10 
Atelier Objectif JO 6 30 10 
Atelier OlympiQuiz 11 30 12 
Atelier Photographie sportive 11 30 10 
Atelier TV RTS Sport 11 30 7 
Athlétisme 6 45 30 
Aviron 9 20 10 
Baseball et Softball 8 30 30 
Basketball 6 15 10 
Biathlon 9 12 5 
BMX 6 10 5 

Breaking 6 60 18 

Cahier de coloriage sportif 6 45 Sans limite 
Course d'orientation 6 30 Sans limite 
Disc golf 6 45 8 

Escalade 6 20 8 
Escrime 6 30 14 

Espace jeux Tous âges confondus 5 40 
Flag football 6 45 20 
Golf 6 15 6 

Gymnastique 6 60 Variable 

Haltérophilie 6 20 8 

Handball 6 15 14 
Initiation aux premiers secours Tous âges confondus 40 20 

Judo  8 25 10 

Korfball 6 Variable 10 

Maquillage Tous âges confondus 5 1 

Mur interactif Multiball Tous âges confondus 15 3 
Parkour  6 30 15 



Semaine Olympique   2024 

Activités âge minimum 
Durée 

ApproximAtive 
cApAcité 
mAximum 

Photobooth RTS Tous âges confondus 15  2 
Prévention routière 6 20 15 
Skateboard et Roller 8 30 20 
Sports de combat 6 10 30 
Taekwondo et Haidong gumdo 6 30 20 
Tennis 8 10 8 
Tennis de table 6 15 4 
Tir à l'arc 11 15 6 
Voile sportive 10 60 15 
Volleyball 6 30 16 

 


